
Einladung 

DER GESTRESSTE PATIENT 
ANALYSIEREN, BERATEN UND BEHANDELN

Fast neun von zehn Deutschen sind gestresst! Und das teilweise so stark, dass 
bereits Warnzeichen auftreten – mehr als die Hälfte leiden zumindest hin 
und wieder unter Rückenschmerzen, anhaltender Müdigkeit, innerer Anspan-
nung, Lustlosigkeit oder Schlafstörungen.  Es braucht neue Antworten auf ein 
bekanntes Problem.

Wir laden Sie ein zu wissenschaftlichen Vorträgen & Austausch mit Experten  
inklusive der Verleihung des Dr. Wolfgang Hevert-Preises. 
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Was erwartet Sie?
• Führende Wissenschaftler zeigen Ihnen praktikable Analyse-

methoden und Messverfahren, die Sie in Ihren Praxisalltag 
überführen können.

• Diskutieren Sie mit unseren Spezialisten die patientenindivi-
duelle Therapie in der Praxis!

• In entspannter Atmosphäre
• Mit interessanten Gesprächspartnern (siehe Referenten im 

Überblick) in einer coolen Location und guter Verpflegung

Tagungsprogramm
09:00 Uhr	 Begrüßung
09:15 Uhr	� Dr. med. Parasympathikus – Keynote  

Dr. med. Franz-Jürgen Sperlich
09:45 Uhr	� Autonome (Dys-)Regulation – neue Perspektiven 

Dr. Roland Reinhardt
10:45 Uhr	� Kaffeepause & kollegialer Austausch an Themen-

Tischen
11:30 Uhr	 �Stress – Optionen in der Praxis 

Andreas Domes
12:30 Uhr	� Mittagessen – Kennenlernen der verschiedenen 

Funktionsdiagnostiken
13:45 Uhr	 �Verleihung Dr. Wolfgang Hevert-Preis
14:30 Uhr	 �Update: Vitamin D3 und autonome (Dys-)Regulation 

Prof. Dr. med. Jörg Spitz
15:30 Uhr	� Gemeinsames ausklingen lassen der Veranstaltung 

und Vernetzen

1	� Dr. med. Franz-Jürgen Sperlich  
Facharzt für Allgemein- 
medizin, Zusatzbezeichnungen 
Akupunktur, Homöopathie, 
Naturheilverfahren

2	� Dr. Roland Reinhardt 
Diplom-Physiker, Bio-Physiker, 
Leiter Wissenschaft bei Infarct 
Protect AG

3 	� Andreas Domes 
Heilpraktiker/staatl. exam. 
Krankenpfleger, Präsident der 
Fachgesellschaft für Komplex-
Homöopathie FAKOM e. V., 
2. Vorsitzender Union Deut-
scher Heilpraktiker LV RLP

4 	� Prof. Dr. med. Jörg Spitz 
Facharzt für Nuklearmedizin, 
Ernährungsmedizin & Präven-
tionsmedizin, „Hochinfektiöser 
Gesundheitserreger und 
Menschenfischer“

Einladung 

DER GESTRESSTE PATIENT 
• „Sechs von zehn Mitbürgern klagen zumindest gelegentlich über typische Stress-Folgen wie

anhaltende Erschöpfung, innere Anspannung und Rückenschmerzen.“
• „Mehr als die Hälfte leidet hin und wieder unter Rückenschmerzen, anhaltender Müdigkeit,

innerer Anspannung, Lustlosigkeit oder Schlafstörungen.“
Das sind Ergebnisse der aktuellen Umfrage einer Krankenkasse in 2019.

Es braucht neue Antworten auf ein bekanntes Problem – wo / wie?

Am 7. November 2020 im Favorite Parkhotel, Karl-Weiser-Str. 1, 55131 Mainz.

Ihre Referenten

Interessiert? 
Dann melden Sie sich gerne jetzt unter www.hevert-akademie.de 
an. Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenfrei. Bei organi-
satorischen Fragen steht Ihnen unser Partner für Events gerne zur 
Seite:

sepia eventagentur GmbH 
Tel: 06751 5258 
Fax: 06751 910 223 
info@sepia-agentur.com
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UNSER ANGEBOT
Im Programm stellen Ihnen führende Wissenschaftler und  
Therapeuten praktikable Analysemethoden und Messverfahren 
vor – zur Beurteilung der Stresssituation eines Patienten und De-
tektion von Anzeichen sich entwickelnder Erkrankungs-Risiken. 
Mit dieser Methode, der Sinus-Rhythmus-Analyse (SiRA), steht 
Ihnen ein ganzheitlich orientiertes Diagnostik-Tool zur Verfü-
gung, das Ihnen wertvolle Hinweise auf den aktuellen Zustand 
des autonomen Nervensystems gibt. Dadurch lassen sich funk-
tionelle Veränderungen erkennen, lange bevor sich strukturelle 
Veränderungen durch Laborparameter oder eine Erkrankung  
zeigen.

Nur so können rechtzeitig Gegenmaßnahmen sowie entspre-
chende Therapien eingeleitet werden. Verlaufskontrollen unter 
Therapie ermöglichen das Monitoring des Therapieerfolges.
Diskutieren Sie mit unseren Spezialisten die patientenindividu-
elle Therapie für Ihre Praxis und erfahren Sie, wie Sie diese Ver-
fahren mit Unterstützung unserer Partner in Ihren Praxisalltag 
überführen können. 

Hevert-Arzneimittel GmbH & Co. KG 
In der Weiherwiese 1 · D-55569 Nussbaum 
Kostenlose Info (Mo. – Fr. 8 – 17 Uhr): 
Tel.: 0800 8226282 · Fax: 0800 8226283

www.hevert.de

Für jede verkaufte Packung  
spendet Hevert 1 Cent an die  
„Kéré Foundation e. V.“, die  
Bildungs- und Entwicklungspro- 
jekte in Burkina Faso unterstützt.  
www.kere-foundation.com

Hevert nutzt zu 100 %  
Strom aus erneuerbaren 
Energiequellen 

Werden Sie Fan 
von Hevert


